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eSa] cUuk osadVs'k] us ForumIAS dh MGP – 

2023 vkSj 2024 dh esUl VsLV lhjht eas 

ukekadu fy;k Fkk vkSj blls eq>s dkQh ykHk 

feykA bl VsLV lhjht dh lajpuk] mÙke 

e‚My vkalj vkSj le; ij feyus okys 

QhMcSd us esjh esUl mÙkj ys[ku 'kSyh dks 

csgrj cuk;k vkSj esjh lQyrk eas egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;k — pkgs og flfoy lsok 2023 

¼jSad – 467] vkbZih,l½ gks ;k CSE 2024 ¼jaSd

– 15½A eaS viuh rS;kjh ds nkSjku feys 

leFkZu ds fy, ForumIAS dk /kU;okn djrk

gw¡A 

cUuk osadVs'k 

IAS Rank 15, CSE 2024 

CSE 2024 esa AIR–16 dh ;g miyfC/k 

gkfly djus esa esjh enn djus ds fy, eaS 

Qksje IAS Vhe dk fny ls vkHkkj O;ä 

djrk gw¡A eSa MGP VsLV lhjht] djaV vQs;lZ

Dyklsl ds lkFk–lkFk vk;q"k lj }kjk 

baVjO;w xkbMsal çksxzke dk Hkh fgLlk FkkA 

e‚My mÙkjksa esa çklafxd dhoMZ/ewY; lao/kZu

ds lkFk VsLV lhjht cgqr vPNh rjg ls 

rS;kj dh xbZ gSA iwjh Vhe dks ,d ckj fQj 

/kU;oknA 

ek/ko vxzoky 

IAS Rank 16 CSE 2024 

eSaus CSE–2022 vkSj CSE–2024 ds fy, 

ForumIAS esUl xkbMsal çksxzke esa ,Mfe'ku 

fy;kA vPNh rjg ls fMtkbu fd, x, VsLV] 

le; ij ewY;kadu vkSj Li"V e‚My mÙkjksa us 

eq>s vius mÙkj ys[ku dks csgrj cukus esa enn 

dhA fu;fer esaVjf'ki d‚y us Hkh mÙkj ys[ku esa 

enn dhA ForumIAS us eq>s 2023 ¼IDAS½ esa AIR

352 vkSj 2024 ¼UPSC½ esa AIR 17 gkfly djus

esa enn djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA eaS 

vk;q"k lj vkSj mudh Vhe dks esjh rS;kjh esa bl 

rjg ds xq.koÙkkiw.kZ buiqV ds fy, /kU;okn nsrk 

gwa vkSj mUgsa vkxs dh ;k=k ds fy, 'kqHkdkeuk,a 

nsrk gwaA 

laL—fr f=osnh 

IAS Rank 17, CSE 2024 

Pioneer of One to One Mentorship 



Forum IAS 

geus ,d ,slh ,dsMeh cukbZ ftlus 2016 ls vc rd flfoy lsok ijh{kk 

esa pqus x, gj 3 esa ls 2 vH;fFkZ;ksa dks Hkstk — ftlesa jSad 1 ¼5 ckj½] 2] 3] 

4 ¼3 ckj½] 5 ¼3 ckj½] 6 ¼3 ckj½] 7 ¼3 ckj½] 8 ¼3 ckj½] 9 ¼2 ckj½] 10 ¼2 

ckj½ 'kkfey gaSA og Hkh rc tc lks'ky ehfM;k ij gekjh mifLFkfr U;wure 

jgh gS vkSj ekdZsfVax ij Hkh geus cgqr T+;knk è;ku ugha fn;kA loky ;g 

gS fd ;g dSls gqvk\ 

tokc vklku gS –

geus flQZ vius Nk=ksa ij è;ku dsafær fd;k vkSj ckdh lc ut+jvankt+ fd;kA 

vkSj mUgksaus geas dqN csgrjhu jSad nh! 

ForumIAS esa] gekjh lcls cM+h fo'ks"kKrk flfoy lsok ijh{kk dh rS;kjh esa fopkj'khy gksuk gS] ijh{kk gsrq D;k mi;ksxh gS vkSj

D;k ugha] bldh igpku djuk vkSj gj lky UPSC }kjk n'kkZ;h tkus okyh xfr'khyrk ds vuq:i [kqn dks rS;kj djuk gSA ge

Nk=ksa dks vkdf"kZr djus ds fy, vius dkslZ dh xq.koÙkk dks de fd, fcuk lokZsÙke vkSj lcls xaHkhj mEehnokjksa dks vkdf"kZr 

djrs gaS vkSj mUgsa vfèkdkjh cukrs gSaA 

V‚ilZ QksjevkÃ,,l dks gh pqurs gaS 

ForumIAS esal xkbMsal çksxzke (MGP) xaHkhj vH;fFkZ;ksa dh igyh ilan jgk gS – igyk ç;kl djus okyksa ls ysdj [1] –

yxkrkj lqèkkj pkgus okys vH;fFkZ;ksa [2] jaSd vkSj dfj;j esa lqèkkj pkgus okysa p;fur Nk= [3]A esUl xkbMsal çksxzke 2024 esa 

CSE 2024 ds vafre ifj.kke esa 'kh"kZ 100 esa p;fur 60 ls vfèkd Nk=ksa ds lkFk] geus ,d csgrjhu dk;ZØe cuk;k gS tks

vkidks lQy gksus esa l{ke cukrk gSA 

bl o"kZ MGP igys ls dgha csgrj gS] tks fiNys o"kksaZ ds ç'uksa dh yxHkx lHkh çklafxd voèkkj.kkvksa dks 'kkfey djrk gS] tks 

dk;ZØe dh 'kq#vkr ls ysdj var rd vkidk lkFk nsrk gSA 

u;k MGP dk;ZØe bl rjg ls rS;kj fd;k x;k gS fd 'kwU; mÙkj ys[ku vuqHko vkSj dkS'ky okys fcYdqy 'kq#vkrh Nk=ksa ls ysdj 

jSad gkfly djus okys] ysfdu Ldksj eas lqèkkj dh ryk'k djus okys Nk= blls ykHk mBk ldrs gSaA 

tc ls geus MGP 'kq: fd;k gS rc ls gj lky–

[1] Mksuq# vuU;k jsìh ¼vkbZ,,ljaSd 3½] dksey iqfu;k ¼vkbZ,,l jaSd 6½] vk;q"kh caly ¼vkbZ,,l jSad 7½ çR;wek ikaMs ¼vkbZ,,l jaSd 21½] lkSjHk

'kekZ ¼vkbZ,,l jSad 23½ paæT;ksfr ¼vkbZ,,ljaSd 25½] vuU;k flag ¼vkbZ,,ljaSd 51½

[2] vkfnR; JhokLro ¼vkbZ,,l jaSd1½] bf'krk fd'kksj ¼vkbZ,,l jSad1½] #gkuh ¼vkbZ,,l jaSd 5½] o#.k jsìh ¼vkbZ,,l jSad 7½ Jqfr 'kekZ

¼IAS jSad 1½,

[3] vuqnhi nqjh'ksêh ¼IAS jSad 1½, olhe ¼IAS jSad 7½

eSaus ForumIAS ds Mains Guidance Program+ ¼GS vkSj fuca/k VsLV lhjht½ esa ukekadu fd;kA mÙkj ys[ku vH;kl vkSj ForumIAS 
}kjk fn, x, fyf[kr QhMcSd us esjs mÙkjksa esa lq/kkj djus esa enn dh vkSj eq>s lkekU; v/;;u ds isijksa esa mPp vad çkIr gq,A 

Jqfr 'kekZ] vkbZ,,l jSad - 1] CSE 2021 



'kq#vkr ds fy, 

ekxZn'kZu dne 

 MGP+ us eq>s esal dh rS;kjh dk lVhd 

vH;kl djus esa enn dh] vkSj QhMcSd Hkh 

cgqr mi;ksxh jgkA mÙkj ewY;kadu dh n{krk 

vkSj foLr̀r çfrfØ;k ds fy, /kU;oknA vk;q"k 

lj }kjk fy;k x;k eWVjf'ki ls'ku vR;ar 

lgk;d jgkA 

bf'krk fd'kksj 

IAS jSad - 1, CSE 2022 

eSaus CSE 2022 ds ç;kl esa MGP t‚bu fd;k Fkk 

vkSj ForumIAS  }kjk dh xbZ foLrr̀ mÙkj 

ewY;kadu çfØ;k vkSj le; ij ç'uksa ds lek/kku 

ls  eq>s  dkQh  ykHk  gqvkA  ForumIAS  dk 

/kU;oknA 

vkfnR; JhokLro 

IAS jSad - 1, CSE 2023 

MGP 2025 ds odZ'khV~l –vkidh rS;kjh ds fy, y{; vkSj Qksdl

fu/kkZfjr djuk 

eq[; ijh{kk dh rS;kjh ds laca/k es anks pqukSfr;ka gaS– igyk] v/;;u 

djus esa le; cckZn djrs gaS ftuls loky vkus dh laHkkouk ugha gSA 

nwljk] 'kq: esa mÙkj fy[kuk pqukSrhiw.kZ gks ldrk gSA 

MGP Worksheets D;ksa vko';d gaS\

flfoy lsok ijh{kk dh rS;kjh esa uksV~l cukuk vfuok;Z gksrk gSA ysfdu 

tc ge Lo;a v/;;u djrs gSa] rks vDlj fcuk fdlh Bksl fn'kk ds 

v/;;u djus yxrs gaS—dqN ,sls fo"k;ksa ij vf/kd /;ku nsrs gaS tks

ijh{kk ds fy, de egRoiw.kZ gaS] tcfd t:jh fo"k;ksa dks utjvankt 

dj nsrs gSaA 

blds vykok] 'kq#vkrh vH;fFkZ;ks adks 5–6 eghus flQZ ;g le>us es

ayx tkrs gaS fd D;k i<+uk pkfg, vkSj D;k ughaA 

MGP Worksheets vkidks ;g Li"V djrh gaS fd–

dkSu ls V‚fiDl i<+us gaS vkSj dkSu–ls ugha

fdl fn'kk ¼Dimension½ es afdlh fo"k; dk v/;;u djuk gS

;g odZ'khV~l vkidks lajfpr rjhds ls lgh v/;;u lkexzh rS;kj 

djus esa enn djrh gaS] ftlls vkidh rS;kjh vf/kd çHkkoh vkSj 

ijh{kk–dsafær gks tkrh gSA

MGP odZ'khV~l– lkspsa LekVZ] fy[ks acsgrj! vkidh lQyrk dk ea=:

pj.k 1-ewy lkexhz dk v/;;u djsa 

pj.k 2-ewy lkexzh] baVjusV fjlpZ vkfn dk mi;ksx djds MGP

odZ'khV~l HkjasA 

pj.k 3-vkxkeh MGP ijh{kkvksa esa vkRefo'okl ds lkFk ¼vkSj ijh{kk

eksM esa½ Hkkx ysa 

pj.k 4-UPSC eq[; ijh{kk esa mR—"V çn'kZu djsa

uksV: MGP odZ'khV~l es aNk=ks ads fy, Lora= :i ls ekud lzksrksa dk

mi;ksx djds iwjk djus ds fy, cqfu;knh ç'u 'kkfey gSaA 

odZ'khV~l ds fy, e‚My mÙkj vkSj ewY;kadu çnku ugha fd, tk,axsA 

MGP 2026 ds lkFk] fuf'par jgs afd vkidks gSaMgksfYMax lqfo/kk,a çnku

dh tk,axh tks vkidh 'kS{kf.kd ;k=k dks vklku cuk,axh] 

lkFk gh laLFkku ls lykgdkjks avkSj forj.k rd vklku igq¡p çnku dh 

tk,xhA 

SPOC¼flaxy i‚baV v‚Q dkaVsDV½ dh ,d ubZ lqfo/kk 'kq: dh tk jgh

gS tks vkidks lykgdkjks ads lkFk lgtrk ls tqM+us esa enn djsxhA 



mPp xq.koÙkk okys 

ç'u vkSj mÙkj 

tks vkids efLr"d 

dks fparu] euu 

vkSj fo'ys"k.k ds 

fy, vfHkçsfjr 

djrs gSA 

MGP us UPSC }kjk iwNs tkus okys ç'uksa ds

Lrj dks dkQh gn rd nksgjkus esa vR;ar 

lgk;d Hkwfedk fuHkkbZA Vhe }kjk miyC/k 

djk, x, e‚My mÙkj esjs fy, ewY; lao/kZu

¼Value Addition½ ds fygkt ls csgn 

egRoiw.kZ jgsA 

eaS ForumIAS dh iwjh Vhe vkSj vk;q"k lj dk 

vkHkkj O;ä djuk pkgrh gw¡] ftUgksaus eq>s çsfjr 

fd;k vkSj lgh ekxZn'kZu fn;kA 

fj;k lSuh 

IAS jSad - 22, CSE 2024 

esal xkbMsal çksxzke dksbZ lkekU; VsLV lhjht ugha gSA ;g ç'uksa 

dk ,d leqPp; Hkh ugha gaS ftUgsa bèkj–mèkj ls ,df=r dj

Nk=ksa ij Fkksi fn;k x;k gksA 

la?k yksd lsok vk;ksx }kjk vk;ksftr flfoy lsok ijh{kk dh 

rqyuk esa vU; jkT; lsok ijh{kkvksa vkSj fo'ofo|ky; ijh{kkvksa ds 

chp ,d egRoiw.kZ varj ;g gS fd flfoy lsok eq[; ijh{kk 

UPSC dk fpUru'khy ijh{k.k dk ,d ç;kl gSA

bldk eryc ;g gS fd vki uksV~l dks ;w¡ gh jVdj ijh{kk esa 

euetÊ ls dqN Hkh ugha fy[k ldrs gSA 

ç'uksa ds fy, vDlj xgjh le>] oSpkfjd tkx:drk vkSj ,d 

fpUru'khy efLr"d dh vko';drk gksrh gS tks ç'uksa dk mÙkj 

nsus ds fy, Rofjr :i ls rF;ksa dks] voèkkj.kkvksa dks vkSj fofHkUu 

vk;keksa dks ,d lkFk la;ksftr dj ldsA 

flfoy lsok ijh{kk esa dfBukbZ ds c<+rs Lrj ds lkFk] MGP

vkidks lkspus–fopkjus ij etcwj djrk gS – vkids efLr"d dks

u, fopkjksa ds fy, xzká cukrk gS – vkSj vkidks okLrfod 

ijh{k.k ds fy, rS;kj djrk gSA 

;gh dkj.k gS fd cM+h la[;k esa p;fur Nk=* vkSj lk{kkRdkj esa 

'kkfey gksus okys vH;FkÊ ckj-ckj esal xkbMsal çksxzke dks pqurs 

gSaA 

*
jSad esa lqèkkj ds fy, vkSj esaVjf'ki ekxZn'kZu gsrq

Our Notable Topper 
(UPSC CSE 2024) 

           

           

 

;g bZ- lkbZ f'kokuh gSa] ftUgksaus UPSC CSE 2024 esa vf[ky Hkkjrh; jSad 11

¼AIR 11½ çkIr dh gSA viuh rS;kjh ds nkSjku eSa FORUM IAS ls tqM+h jghA

mÙkj iqfLrdkvksa dk le; ij ewY;kadu] e‚My mÙkj — bu lHkh us eq>s viuh

rS;kjh ds Lrj dks ij[kus esa cgqr lgk;rk dhA VsLVksa esa iwNs x, ç'uksa us eq>s

esjs uksV~l dks viMsV djus ds fy, dqN vge buiqV~l fn,A

eSa bl volj ij FORUM IAS dh iwjh Vhe ds çfr gkfnZd vkHkkj O;ä djrh

gw¡A

–bZ- lkbZ f'kokuh

IAS  jSad  -  11,  CSE  2024



,d fcfxuj ds :i 

esa 'kq#vkr djsaA 

lky Hkj pyus okys 

MGP dks n{krk ds

lkFk lekIr djs 

Hkkjr ds loZJs"B 

vH;fFkZ;ksa ds lkFk 

çfrLièkkZ djsaA 

okLro esa] Hkkjr ds 

loZJs"B cusaA 

vk;q"k lj ges'kk ,d ckr dgrs Fks —ÞMj]

vlQyrk ls dgha T;knk liuksa dks ekjrk gSAß 

;g iafä esjh iwjh UPSC ;k=k esa esjs lkFk jgh

vkSj eq>s vlQyrkvksa dks viukus] muls lh[kus 

vkSj gj fnu csgrj cuus dk lkgl nsrh jghA 

ForumIAS ds dkslsZt — ,fFkDl] djsaV vQs;lZ]

MGP, AWFG — us eq>s jaSd 57 çkIr djus esa

vge Hkwfedk fuHkkbZA 

vk;q"k lj dk fo'ks"k /kU;okn] ftUgksaus ges'kk eq>s 

dqN cM+k gkfly djus ds fy, çsfjr fd;kA 

lkFk gh] iwjs ForumIAS Vhe dk ekxZn'kZu ds

fy, vkHkkjA 

yko.;k xkSj 

IAS jSad – 57, CSE 2024

D;k vki tkurs gSa fd CSE 2021 vkSj CSE 2022 nksuksa dh IAS V‚ilZ

Jqfr vkSj bf'krk MGP ds o"kZi;aZr pyus okys çksxzke dk fgLlk Fkh\

vkSj IAS jSad 4 Lef̀r feJk esUl xkbMsal çksxzke 2021 vkSj 2022 dh

fu;fer Nk=k Fkha\ 

cgqr ls Nk= lksprs gSa fd mUgsa çhfyEl ds ckn MGP esa 'kkfey

gksuk pkfg,A 

dqN Nk= ;g vrkfdZd lksp Hkh j[krs gSa fd mUgsa igys flyscl 

iwjk djuk pkfg, fQj mÙkj ys[ku vH;kl 'kq: djuk pkfg,A 

ekufodh fo"k;ksa dh ç—fr dks ns[krs gq,] flyscl dHkh Hkh iwjk ugha 

gksrk gS] blfy, mÙkj ys[ku vH;kl dh leqfpr le; ij 'kq#vkr 

vko';d gSA 

ge mUgsa nks"k ugha nsrsA baVjusV ij cgqr vf/kd 'kksj vkSj /;ku 

vkdf"kZr djus dh gksM+—bl "attention economy" ds ;qx esa xaHkhj

vkSj tkx:d Nk= dks HkhM+ ls vyx dj nsrh gSA 

MGP ,d ¶ysfDlcy Lo–vè;;u ;kstuk gS] ftlesa fu;fer varjky

ij tokcnsgh ds lkFk mÙkj ys[ku dk;ZØe dk ,d O;ofLFkr 

'ksMîwy gksrk gSA ftlesa gj pj.k ij vH;FkÊ dks esaVjf'ki leFkZu 

fn;k tkrk gSA 2016 esa dk;ZØe 'kq: djus ds ckn ls gtkjksa Nk=ksa 

ds fy, ;g O;oLFkk mi;ksxh fl) gqbZ gSA 

o"kZi;aZr MGP ;g lqfuf'pr djrk gS fd çfrLièkkZ esa 'kkfey gksus ls

igys vki mÙkj fy[kus ds fy, èkhes] ysfdu NksVs dne mBk,¡A 

mÙkj fy[kus dk dksbZ fodYi ugha gSA 

Our Notable Topper 
(UPSC CSE 2024) 

pjokgs ls flfoy losaZV rd dk lQj: dksYgkiqj ds fcjnso fl)Iik UPSC 

CSE 2024 esa v‚y bafM;k jSad 551 çkIr dj ,d ,sfrgkfld lQyrk 

gkfly dh gSA 

ForumIAS bl miyfC/k dks lsfyczsV dj jgk gS] tgka fcjnso us vius

rhljs ç;kl esa ;g ijh{kk lQyrkiwoZd ikl dhA os ForumIAS MGP 

2023 vkSj MGP 2024 ds fo|kFkhZZ jgs gSaA

fcjnso fl)Iik 

IAS jSad - 551, CSE 2024 



vc MGP 2025 esa

fiNys o"kZ ds 

(PYQs) ds lHkh

çklafxd ç'uksa dks 

csgrjhu rjhds ls 

fyf[kr lekèkkuksa ds 

lkFk 'kkfey fd;k 

x;k gSaA 

,d csgrjhu VsLV lhjht ¼MGP½ rS;kj djus

ds fy, /kU;okn] ftlesa u dsoy ç'uksa dh fgV 

jsV dkQh mPp jgh] cfYd foLrr̀ lek/kku vkSj 

V‚ij lsD'ku us Hkh rS;kjh esa egRoiw.kZ ewY;o/kZu 

fd;kA 

esUl ijh{kk ikl djus esa enn ds fy, 

/kU;oknA 

eqfnrk caly 

IAS jSad - 44, CSE 2024 

MGP 2026 ds lkFk] fuf'par jgsa fd vki u dsoy fiNys o"kZZ ds

ç'uksa esa ls vPNh rjg ls p;fur] egRoiw.kZ@çklafxd voèkkj.kkvksa 

dk vH;kl djsaxs – cfYd vkidks muesa ls dqN ç'uksa ds lekèkku Hkh

feysaxsA 

yxHkx 12 ls 18 eghuksa ds nkSjku] ge ;g lqfuf'pr djsaxs fd 

vkids efLr"d esa fiNys o"kZZ ds ç'uksa dk mfpr chtkjksi.k gks] 

rkfd vki u dsoy lgh fn'kk esa vkxs c<+sa – cfYd vkiesa fiNys o"kZZ

ds ç'uksa dks gy djus ds fy, vko';d vkRefoÜokl vkSj vfHk#fp 

Hkh fodflr gksA 

vkSj vki mu PYQs dks gy djus esa le; cckZn ugha djsaxs tks vc

çklafxd ugha gSa ¼xfr'khy eqíksa esa cnyko vkSj dqN eqíksa ds çklafxd 

u jgus ds dkj.k½ – vkSj u gh muds lekèkkuksa ij 'kksèk djus esa

viuk le; cckZn djsaxsA

ysfdu bruk gh ugha] MGP 2025 ds lkFk] vkidks xfr'khy ç—fr

ds mu csgrjhu çklafxd ç'uksa ls voxr djk;k tk,xk] tks vkidks 

fparu–euu djus ij etcwj djsaxs] tks vkids efLr"d ds fofHkUu

vk;keksa dks m}sfyr djsaxs vkSj vkidks okLrfod flfoy lsok esUl 

isij dk lkeuk djus ds fy, çf'kf{kr djsaxsA 

*orZeku ?kVukvksa dh xfr'khy ç—fr vkSj u, dkjdksa ds mn~Hko dks ns[krs gq,

le; ds lkFk cM+h la[;k esa PYQs çklafxdrk [kks nsrs gSaA vuqHko dh deh ds 

dkj.k] cgqr ls Nk= mu ç'uksa dks gy djus esa le; cckZn djrs gaS tks çklafxdrk 

[kks pqds gSaA 

Our Notable Topper 
(UPSC CSE 2024) 

vfHk"ksd 'kekZ 

IAS Rank - 38, CSE 2024 

"eaS ForumIAS dks /kU;okn nsuk pkgrk gw¡] ftlus esjs csVs vfHk"ksd 'kekZ

dk thou cny fn;k] ftUgksaus UPSC 2024 esa v‚y bafM;k jSad 38 çkIr

dhA 

okLro esa Forum gh og LFkku Fkk] ftlus igys fnu ls ysdj vafre

ifj.kke rd mudk lgh ekxZn'kZu fd;kA 

eaS viuh iwjh ifjokj dh vksj ls gkfnZd vkHkkj vkSj /kU;okn O;ä djrk 

gw¡A 

Thank you Forum. 

,- ds- 'kekZ 

¼vfHk"ksd 'kekZ ds firk½ 



l{ke esaVj tks gekjs Nk=ksa 

dh gj dne ij lgk;rk 

djrs gSaA 

eaS viuh rS;kjh ds nkSjku ForumIAS  Vhe 
}kjk fn, x, leFkZu ds fy, fny ls vkHkkj 

O;u djuk pkgrh gw¡A 

eaS Mains Guidance Programme (MGP) 

dk fgLlk jgh] tks GS vkSj fuca/k dh VsLV 

lhjht çnku djrk gSA 

VsLV lhjht dh xq.koÙkk vkSj le; ij feyk 

QhMcSd esjs fy, vR;ar lgk;d jgk] ftlls eaS 

viuh detksfj;ksa dh igpku dj ldh vkSj 

mÙkj ys[ku esa lq/kkj dj ldhA 

f'kokuh eksgu 

IAS jSad – 71, CSE 2024 

eaS oSHko dqekj gw¡] vkSj eaSus UPSC flfoy lsok

ijh{kk 2024 esa v‚y bafM;k jaSd 90 çkIr dh gSA

blls igys] eaSus CSE 2023 esa AIR 151 çkIr fd;k FkkA

CSE 2023 esa eaS MGP 2023 dk fgLlk Fkk vkSj 

CSE 2024 esa eaSus Essay Guidance Program 
2024 t‚bu fd;kA 

;g fuca/k dk;ZØe csgn lgk;d jgk] D;ksafd 

ForumIAS ds vuqHkoh esaVlZ ls fujarj ekxZn'kZu feyrk 

jgkA 

eaS viuh bl ;k=k esa ForumIAS Vhe dk rgs fny ls 

/kU;okn djrk gw¡A  

oSHko dqekj 

IAS jaSd – 90, CSE 2024 

rS;kjh ds nkSjku lcls vPNk esaVj tks vkidks fey ldrk gS og ,d cM+k 

HkkbZ vFkok cM+h cgu gks ldrh gS tks igys ls lsokjr gSA 

nwljs loZJs"B  esaVj ForumIAS esa gSaA

esUl xkbMsal çksxzke ds ewy esa esaVjf'ki gh gSA ForumIAS esa] vkids ikl

esaVjksa dh loZJs"B Vhe rd lgt vkSj ljy igq¡p gksxh] ftuds ikl flfoy 

lsok vH;fFkZ;ksa ds lokZsÙke ekxZn'kZu dk çklafxd vuqHko gSA 

muds ikl mu Nk=ksa ds ekxZn'kZu dk vuqHko gS] tks rS;kjh ds 'kq#vkrh Lrj 

ij jgs gSa– tks cgqr de vuqHko ds lkFk viuh flfoy lsok dh rS;kjh 'kq:

dj jgs gSa vFkok mu Nk=ksa ds fy, Hkh tks 3–4 vlQy ç;klksa ds ckn

okLrfod lqèkkj dh vkdka{kk j[krs gSaA 

gekjs esaVjf'ki dk;ZØe us mUgsa vafre lwph esa viuk uke lqjf{kr djds 

viuh okLrfod {kerk dk ,glkl djus esa l{ke cuk;k gSA 

ForumIAS esaVjksa dh loZJseB Vhe ds gksus dk nkok djrk gS] ftUgksaus lSdM+ksa

vH;fFkZ;ksa dks rS;kjh ds nkSjku vkus okyh pqukSfr;ksa dk lekèkku djus esa 

lgk;rk dh gSA 

okLro esa] ;fn vkius flfoy lsok dh rS;kjh esa esaVjf'ki 'kCn ds ckjs esa lquk 

gS – rks ;kn j[ksa fd ;g lc MGP esaVjf'ki dk;ZØe ds lkFk 'kq: gqvk FkkA

Our Notable Topper 
(UPSC CSE 2024) 

ftfu;k v‚jksjk us UPSC IAS flfoy lsok ijh{kk 2024 esa AIR–150 çkIr

dj lQyrk gkfly dh gSA 

os ForumIAS Residential Coaching (FRC) 2024 çksxzke dh Nk=k jgh gSaA

mudh fu"Bk vkSj vuq'kkflr fnup;kZ] tks mUgksaus FRC ds nkSjku viukbZ]

mudh lQyrk esa ,d egRoiw.kZ vk/kkj cuhA 

ForumIAS Vhe mUgsa bl miyfC/k ij gkfnZd c/kkbZ nsrk gS vkSj muds

lsokRed lQj ds fy, 'kqHkdkeuk,a çsf"kr djrk gSA 

ftfu;k v‚jksjk 

IAS jSad – 156, CSE 2024 



Deliverable of Mains Guidance Program: 

Mentorship ForumIAS ij esaVjf'ki v‚uykbu vkSj v‚Qykbu nksuksa eksM esa vklkuh ls miyCèk gSA ,d ckj tc vki ,d VsLV isij

fy[k ysrs gSa] rks vki vius isij ij ppkZ djus ds fy, rFkk vius mÙkj ys[ku esa lqèkkj ds fy, lq>ko gsrq ,d esaVj ls 

laidZ lkèk ldrs gSaA 

v‚uykbu esaVjf'ki dks https://mentorship-forumias.com/. ij tkdj ,Dlsl fd;k tk ldrk gSA laLFkku esa 

v‚Qykbu esaVjf'ki miyCèk gSA 

GS Tests GS VsLV ç'u i= dks Nk=ksa dks cqfu;knh ckrksa ls ysdj mUur rd ys tkus ds fopkj ls rS;kj fd;k x;k gSA

lkFk gh] ;fn vki ;kstuk dk ikyu djrs gSa] rks vki 1-5 ?kaVs ls 'kq: gksus okys fyf[kr VsLV ls 3 ?kaVs rd c<+us esa l{ke 

gksaxsA lsD'kuy VsLV esa cqfu;knh ls ysdj e/;e Lrj ds ç'u gksaxsA Qqy ysaFk ds VsLV ;wih,llh ds iSVuZ vkSj dfBukbZ Lrj 

ds tSls gksaxsA  

GS Test 

Solution 

GS VsLV ds lksY;q'ku ç'u dk mÙkj nsus ds fy, i;kZIr fo"k;oLrq çnku djus ds n'kZu ds lkFk rS;kj fd, tkrs gSA

vko';drk iM+us ij] mÙkj dks vuqiwjd djrh gqbZ vfrfjä lwpuk@Kkudks"k ds varxZr vfrfjä fo"k;oLrq çnku dh tkrh 

gSA 

GS Test 

Discussion 

MGP ijh{k.kksa dh ohfM;ks ifjppkZ ;g lqfuf'pr djrh gS fd Nk= dks mÙkj ys[ku ds fofHkUu rjhdksa ls voxr djk;k

tk,] ftlesa vke rkSj ij çLrqfrdj.k ds fofHkUu vk;ke] vkjs[k vkSj ¶ykspkVZ 'kkfey gksrs gSaA 

ifjppkZ ml fo"k;oLrq esa ewY;lao)Zu dk Hkh ç;kl djrh gS tks Nk= ds ikl vklkuh ls miyCèk gS ;k ftls mlus 

lksY;w'ku ds ekè;e ls çkIr fd;k gSA 

ifjppkZ dsoy v‚uykbu eksM esa vk;ksftr dh tk,xhA 

Good Copies 
ih;j Vw ih;j yfuZax FourmIAS ds n'kZu ds dsaæ esa gSA ,dsMeh GS vkSj fucaèk VsLV dh vPNh d‚ih;k¡ miyCèk djk,xh

rkfd vki vius lkfFk;ksa ds ys[ku ls lh[k ldsa] lkFk gh vius mÙkj ys[ku esa lqlaxr fcanqvksa dk lekos'k dj ldsA 

Evaluation 
ForumIAS esa ewY;k¡du ds ekunaM gekjs mu Nk=ksa ds ijke'kZ ls ijh{kk dh cnyrh ekax ds vuq:i yxkrkj fodflr gksrs 
jgrs gSa] ftUgksaus lky nj lky ijh{kk esa lQyrk gkfly dh gSA mÙkj&d‚ih dk ewY;k¡du oLrqfu"B buiqV ds lkFk çnku 

fd;k tk,xk ftldk mís'; vkids mÙkj ys[ku dks csgrj cukus esa enn djuk gSA 

vlarq"V gksus dh fLFkfr esa Nk=ksa ds ikl viuh ewY;kafdr d‚ih ij QhMcSd nsus vkSj d‚ih dh tk¡p ls lacafèkr fcanqvksa ij 

oLrqfu"B Li"Vhdj.k ekaxus dk volj gksrk gSA

Net Banking Debit Card Credit Card UPI 

 v‚Q+ykbu dsaæ ij tkdj ¼ØsfMV dkMZ@MsfcV dkMZ@psd@MhMh½ 

 NEFT / Cash Deposit in ICICI account ds ekè;e ls

—i;k è;ku nsa fd vkidks udn tek@,uÃ,QVh ds ekeys esa Hkqxrku çek.k vius ikl j[kuk vkSj vius ikBîØe dks ,fDVo djus ds 

fy, Hkqxrku djus ds 48 ?kaVs ds Hkhrj bls admissions@forumias.academy ij Hkstuk vfuok;Z gSA LØhu'k‚V lk>k djrs le; 

ikBîØe ftlds fy, Hkqxrku fd;k x;k gS ds lkFk&lkFk viuk ForumIAS jksy uacj vo'; lk>k djsaA

fdlh Hkh rjg dh iwNrkN ds fy, vki gesa 91 – 9311740400] 9311740900 d‚y dj ldrs gSa ;k aadmissions@forumias.academy ij 
fy[k ldrs gSaA 

https://academy.forumias.com Visit website: 

Nk= uhps fn, x, ekè;eksa ls 'kqYd dk Hkqxrku dj dk;ZØe esa ukekadu dj ldrs gSa % 

HOW TO ENROLL? 

mailto:admissions@forumias.academy
mailto:aadmissions@forumias.academy


FEE STRUCTURE 
Course Total Fees 

MGP 2026 Cohort –32

• Level 1: ( 12 GS Full Length Tests)
• Level 2 : 8 GS Full Length Tests
• Level 3 : Open Simulators (5 GS Full Length Tests)

18,880/-

MGP+ 2026 Cohort - 32
Includes MGP 2026 & Essay Guidance Program 2026 (EGP)* 29,420/-

IMPORTANT NOTE 

ftu Nk=ksa us esUl 2025 ds fy, fu/kkZfjr dkslZ esa ços'k fy;k gS] ysfdu çhfyEl 2025 esa vlQy jgs gSa] os vc 'ks"k Qhl ¼;fn ykxw

gks½ dk Hkqxrku djds çhfyEl/esUl 2026 ds fy, fu/kkZfjr fdlh vU; dkslZ esa viuk dkslZ LFkkukarfjr dj ldrs gSaA os ftl dkslZ esa
ços'k ys pqds gSa] mls tkjh j[kus dk fodYi Hkh pqu ldrs gSaA Qhl okilh dk dksbZ çko/kku ugha gksxkA ;g dsoy çhfyEl 

ijh{kk 2025 vkSj mlds ifj.kke dh ?kks"k.kk ds chp [kjhns x, dkslZ ds fy, ykxw gSA

All the above concessions can be availed by sending an email on admissions@forumias.academy Note: 

TERMS AND CONDITIONS: 

⚫ ForumIAS ds fdlh Hkh dkslZ esa ukekafdr Nk=ksa dks v‚Q+ykbu eksM esa lsokvksa dk ykHk mBkus ds fy, ,d fQftdy vkÃMh dkMZ çkIr djuk gksxkA

blds fy, 30 #i;s dk ekewyh 'kqYd ns; gksxkA 

⚫ vkidh VsLV dkfi;ksa dk ewY;kadu d‚ih tek djus ds 12 dk; Z fnolksa ds Hkhrj dj fn;k tk,xkA

⚫ le; ij ewY;kadu ds fy, dkfi;ksa dks VsLV fjyht ds rhu lIrkg ds Hkhrj tek djuk vfuok;Z gSA ge vk'kk djrs gSa fd vki VkÃeVscy dk ikyu dj

fuÆn"V fnuksa ij VsLV fy[ksaA 10 dk;Z fnolksa ds ewY;kadu dh çfrc)rk dsoy bl le;kofèk esa tek dh xÃ çfr;ksa ds fy, ekU; gSA

⚫ ;g dk;ZØe vçfrns; vkSj vgLrkarj.kh; gSA v‚uykbu vkSj v‚Qykbu eksM ds chp dksÃ varj ugÈ gS & mEehnokj VsLV lsaVj ij ;k vius fu;r LFkku ij

cSB dj ijh{kk ns ldrs gSa vkSj gesa LdSu d‚fi;ka Hkst ldrs gSaA

⚫ ForumIAS dk çR;sd dk;ZØe ,d fuf'pr eksckby uacj ds lkFk ForumIAS vdkmaV ls tqM+k gqvk gSA fdlh Hkh dk;ZØe dks lk>k djus dh vuqefr ugÈ

gSA ;fn mEehnokj dk;ZØe lk>k djrs gq, ik, tkrs gSa] rks ForumIAS mEehnokj dks fcuk 'kqYd okilh ;k lHkh lEc) dk;ZØe ds ,Dlsl dks lekIr

djus ds fy, Lora= gksxkA 

⚫ ForumIAS dks viuh {kerk ds vuqlkj ços'k can djus dk iw.kZ vfèkdkj gSA fdlh Hkh vkikr fLFkfr ds ekeys esa ForumIAS vius dk;ZØe esa la'kksèku

djus ds fy, Lora= gSA 

⚫ ,d ckj Hkqxrku fd, x, lHkh 'kqYd vçfrns; gSaA ;g dkslZ fdlh vU; O;fä dks gLrkarfjr ugÈ fd;k tk ldrk gSA dkslZ ds lClØkbc ds ckn] vki

Åij mfYyf[kr fu;eksa vkSj 'krks± ls lger gSaA

⚫ ;g dkslZ flracj 2026 rd oS/k gS

mailto:admissions@forumias.academy


# दिन ांक/दिन  टेस्ट कोड सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र  

लेवल I : 12 फुल लेंथ टेस्ट (FLT) 

1. 25 नवांबर 2025 | 

मांगलव र 

911404 सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 1 – समू्पर्ण प ठ्यक्रम परीक्ष  

विश्व इविहास, स्विंत्रिा के बाद का इविहास, भारिीय समाज और सामाजजक मुदे्द, आधुविक 

इविहास, कला और संसृ्कवि और भूगोल 

2. 02 दिसम्बर 2025 | 

मांगलव र 

912401 सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 2 – समू्पर्ण प ठ्यक्रम 

राज्यव्यवस्था एवं शासन, ववकास संबंधी मुदे्द, सामाजिक न्याय, प्रशासवनक सुधार और अंतरााष्ट्र ीय 

संबंध 

3. 09 दिसांबर 2025 | 

मांगलव र 

913402 सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 3 – समू्पर्ण प ठ्यक्रम परीक्ष  

अर्ाव्यवस्था और समावेशी ववकास, कृवि और संबद्ध मुदे्द, भूवम सुधार, ववज्ञान और तकनीक, 

पयाावरण और आपदा प्रबंधन और सुरक्षा मुदे्द 

4. 16 दिसम्बर 2025 | 

मांगलव र 

914403 सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 4 – समू्पर्ण प ठ्यक्रम परीक्ष  

नैवतकता, सत्यवनष्ठा और अवभवृवि; केस स्टडी 

5.  

23 दिसांबर 2025 | 

मांगलव र 

911431 सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 1 – समू्पर्ण प ठ्यक्रम परीक्ष  

विश्व इविहास, स्विंत्रिा के बाद का इविहास, भारिीय समाज और सामाजजक मुदे्द, आधुविक 

इविहास, कला और संसृ्कवि और भूगोल 

6. 30 दिसम्बर 2025 | 

मांगलव र 

912432 सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 2 – समू्पर्ण प ठ्यक्रम 

राज्यव्यवस्था एवं शासन, ववकास संबंधी मुदे्द, सामाजिक न्याय, प्रशासवनक सुधार और अंतरााष्ट्र ीय 

संबंध 

7. 06 जनवरी 2026 | 

मांगलव र 

913433 सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 3 – समू्पर्ण प ठ्यक्रम परीक्ष  

अर्ाव्यवस्था और समावेशी ववकास, कृवि और संबद्ध मुदे्द, भूवम सुधार, ववज्ञान और तकनीक, 

पयाावरण और आपदा प्रबंधन और सुरक्षा मुदे्द 

8. 13 जनवरी 2026 | 

मांगलव र 

914434 सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 4 – समू्पर्ण प ठ्यक्रम परीक्ष  

नैवतकता, सत्यवनष्ठा और अवभवृवि; केस स्टडी 

9. 20 जनवरी 2026 | 

मांगलव र 

911405 सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 1 – समू्पर्ण प ठ्यक्रम परीक्ष  

विश्व इविहास, स्विंत्रिा के बाद का इविहास, भारिीय समाज और सामाजजक मुदे्द, आधुविक 

इविहास, कला और संसृ्कवि और भूगोल 

10. 27 जनवरी 2026 | 

मांगलव र 

912406 सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 2 – समू्पर्ण प ठ्यक्रम 

राज्यव्यवस्था एवं शासन, ववकास संबंधी मुदे्द, सामाजिक न्याय, प्रशासवनक सुधार और अंतरााष्ट्र ीय 

संबंध 

11। 03 फरवरी 2026 | 

मांगलव र 

913407 सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 3 – समू्पर्ण प ठ्यक्रम परीक्ष  

अर्ाव्यवस्था और समावेशी ववकास, कृवि और संबद्ध मुदे्द, भूवम सुधार, ववज्ञान और तकनीक, 

पयाावरण और आपदा प्रबंधन और सुरक्षा मुदे्द 

12. 10 फ़रवरी 2026 | 

मांगलव र 

914408 सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र 4 – समू्पर्ण प ठ्यक्रम परीक्ष  

नैवतकता, सत्यवनष्ठा और अवभवृवि; केस स्टडी 

लेवल II : ससमु्यलेटर (8 GS फुल लेंथ टेस्ट) 

13 प्र रां दिक परीक्ष  के 8-12   

सप्ताह ब ि 

MGP फुल लेंथ टेस्ट  

FLT-13 (20 प्रश्न / 3 

घांट ) 

 



14 प्र रां दिक परीक्ष  के 8-12   

सप्ताह ब ि 

MGP फुल लेंथ टेस्ट  

FLT-14 (20 प्रश्न / 3 

घांट ) 

 

15 प्र रां दिक परीक्ष  के 8-12   

सप्ताह ब ि 

MGP फुल लेंथ टेस्ट  

FLT-15 (20 प्रश्न / 3 

घांट ) 

 

16 प्र रां दिक परीक्ष  के 8-12   

सप्ताह ब ि 

MGP फुल लेंथ टेस्ट  

FLT-16 (20 प्रश्न / 3 

घांट ) 

 

17 प्र रां दिक परीक्ष  के 8-12   

सप्ताह ब ि 

MGP फुल लेंथ टेस्ट  

FLT-17 (20 प्रश्न / 3 

घांट ) 

 

18 प्र रां दिक परीक्ष  के 8-12   

सप्ताह ब ि 

MGP फुल लेंथ टेस्ट  

FLT-18 (20 प्रश्न / 3 

घांट ) 

 

19 प्र रां दिक परीक्ष  के 8-12   

सप्ताह ब ि 

MGP फुल लेंथ टेस्ट  

FLT-19 (20 प्रश्न / 3 

घांट ) 

 

20 प्र रां दिक परीक्ष  के 8-12   

सप्ताह ब ि 

MGP फुल लेंथ टेस्ट  

FLT-20 (20 प्रश्न / 3 

घांट ) 

 

लेवल III: आल इंदिया मेन्स ओपन ससमु्यलेटर परीक्ष  (5 GS फुल लेंथ टेस्ट) 

21 मुख्य परीक्ष  के 2  के 

सप्ताह पहले  

Essay Open Test Not to be Evaluated 

22 मुख्य परीक्ष  के 2  के 

सप्ताह पहले 

GS Paper-1 Open 
Test 

Not to be Evaluated 

23 
GS Paper-2 Open 

Test 
Not to be Evaluated 

24 मुख्य परीक्ष  के 2  के 

सप्ताह पहले 

GS Paper-3 Open 
Test 

Not to be Evaluated 

25 
GS Paper-4 Open 

Test 
Not to be Evaluated 




